
長野県助産師会「つながろう♡ママうぃず助産師＠ながのオンライン」の『助産師相談 集団』は、

『助産師さんとおしゃべり会』として、オンライン子育てサロン『ままのてつなごの@信

州』さんとコラボ企画として開催をしています。 

 

参加されたお母さん方や妊婦さん、助産師 3 名と、日々の子育てのこと、お母さんの身体のこと、

わからないことや心配なことなど、ざっくばらんにお話をしたり、助言をさせていただいています。 

 

ご予約、申し込みは、こちらの QR コード           

オンライン子育てサロン『ままのてつなご@信州』公式 LINEからになります。参加費無料です。 

詳細はこちらからご覧になれますので、ぜひご登録下さい。 

 

なお、『助産師さんとおしゃべり会』に関するご質問は長野県助産師会へメールでお問い合わせ下

さい。（info@nagano-midwife.com） 

 

色々な視点でお話しが聞けますし、ただ聞くだけのご参加もいいですし、気分転換になることも、

どうぞお気軽にご参加下さい。お待ちしております。 

 

開催時間 ： 10：00～11：00 

開催日   ： 令和 4年 ５月 11日（水）  ６月 22日（水）  ７月 27日（水）  ８月 31日（水）   

             ９月 28日（水）  10月 26日（水）  11月 21日（月）  12月 19日（月）  

令和５年  １月 27日（金）  ２月 20日（月）  ３月 24日（金） 

申込期限 ： 開催日当日まで 
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