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助 産 師 会 だ よ り⑴ 令和 6年 8月 0日 ( 一社 ) 長野県助産師会

内
に
里
帰
り
を
す
る
方
に
つ
い
て
の
利
便
性
を

考
え
て
、
出
産
間
も
な
い
里
帰
り
先
で
も
適
時

に
産
後
ケ
ア
事
業
が
受
け
ら
れ
る
」
よ
う
に
、

現
在
の
と
こ
ろ
、
長
野
県
下
77
市
町
村
中
27
市

町
村
（
3
町
村
未
着
）
が
、
長
野
県
助
産
師
会

と
契
約
を
し
て
、
県
内
40
ヵ
所
の
助
産
所
で
産

後
ケ
ア
事
業
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
取
り
組
み

ま
し
た
。
産
後
ケ
ア
事
業
に
つ
い
て
は
、
市
町

村
か
ら
の
委
託
事
業
で
す
。
市
町
村
と
契
約
を

す
る
と
い
う
こ
と
を
意
識
し
て
、
助
産
所
の
安

全
管
理
を
考
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。

　
医
療
機
関
勤
務
の
助
産
師
は
、
分
娩
数
の
減

少
で
、
混
合
病
棟
化
の
中
で
の
助
産
業
務
に
ご

苦
労
さ
れ
て
い
ま
す
。
周
産
期
の
メ
ン
タ
ル
ヘ

ル
ス
や
妊
娠
期
か
ら
の
切
れ
目
の
な
い
支
援
に

つ
い
て
は
自
治
体
や
信
州
大
学
な
ど
と
連
携
し

て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
市
町
村
の
伴
走
型
支

援
で
の
助
産
師
活
用
を
働
き
か
け
、
い
ろ
い
ろ

な
場
で
働
く
助
産
師
の
交
流
に
よ
り
、
今
後
の

助
産
師
の
専
門
性
や
活
躍
の
場
を
考
え
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
今
年
度
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

　
今
年
度
も
会
長
職
を
仰
せ
つ
か
り
ま
し
た
。

今
後
の
本
会
に
つ
い
て
の
ご
意
見
を
寄
せ
て
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
そ
れ
ら
の
意
見
を
真
摯

に
受
け
止
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
本
会

は
「
助
産
師
」
専
門
職
団
体
で
す
。
助
産
師
の

将
来
を
真
剣
に
考
え
て
い
ま
す
。
寄
せ
ら
れ
た

意
見
か
ら
ま
ず
感
じ
た
こ
と
は
、「
会
員
で
あ

る
こ
と
の
意
義
」
に
つ
い
て
は
、
会
員
一
人
一

人
が
、
会
か
ら
何
か
を
与
え
ら
れ
る
こ
と
を
求

め
る
の
で
は
な
く
、
一
緒
に
作
り
上
げ
て
い
く

も
の
だ
と
感
じ
ま
す
。
ぜ
ひ
、
視
点
を
変
え
て

一
緒
に
活
動
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
こ
こ
数
年
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
研
修

や
会
議
に
な
っ
て
お
り
ま
し
た
が
、「
対
面
」

に
よ
り
、
本
題
の
話
の
み
で
は
な
く
、
余
談
を

含
め
て
い
ろ
い
ろ
な
話
を
す
る
た
め
に
も
「
会

う
」
こ
と
の
大
切
さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。
今
年

度
は
、
オ
ン
ラ
イ
ン
の
利
便
性
を
考
え
つ
つ
、

一
部
は
対
面
開
催
へ
と
変
更
も
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
、産
後
ケ
ア
事
業
に
つ
い
て
は
、「
県

会
長
あ
い
さ
つ

会
長

鹿

野

恵

美

２
０
２
４
年
度 

長
野
県
助
産
師
会

通
常
総
会
報
告

（
上
伊
那
地
区
）

赤

羽

洋

子

　
6
月
1
日
に
長
野
県
助
産
師
会
通
常
総
会
が

オ
ン
ラ
イ
ン
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
当
日
は
出

席
者
77
名
、
委
任
状
77
名
で
総
会
が
成
立
し
、

す
べ
て
の
議
案
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。
オ
ン
ラ

イ
ン
で
の
総
会
が
4
年
目
と
な
り
、
オ
ン
ラ
イ

ン
操
作
が
ス
ム
ー
ズ
で
、
新
た
に
導
き
出
さ
れ

た
総
会
の
在
り
方
が
定
着
し
て
い
る
こ
と
を

感
じ
な
が
ら
総
会
を
担
当
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
個
人
的
に
は
、
承
認
の
際
に
リ
ア
ク

シ
ョ
ン
機
能
を
使
っ
て
手
を
あ
げ
て
い
る
画

面
が
ほ
の
ぼ
の
し
て
い
て
、
重
要
な
承
認
の
場

で
あ
り
な
が
ら
も
心
が
温
ま
り
ま
し
た
。

　
総
会
で
は
各
担
当
者
よ
り
２
０
２
３
年
度
の

事
業
報
告
と
会
計
報
告
、
２
０
２
４
年
度
の
事

業
計
画
案
と
予
算
案
の
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

担
当
者
の
皆
様
に
は
、
時
間
を
意
識
し
な
が
ら

端
的
に
ご
説
明
い
た
だ
き
、
総
会
冊
子
を
見
な

が
ら
、
説
明
が
ス
ム
ー
ズ
に
耳
に
入
る
連
携
が

と
て
も
良
い
と
感
じ
ま
し
た
。
担
当
者
の
説
明

を
聞
く
と
、
各
地
区
が
ど
ん
な
活
動
を
し
て
い

る
の
か
、
各
地
区
を
支
え
る
た
め
に
長
野
県
助

産
師
会
が
ど
ん
な
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
て
い

る
の
か
、
長
野
県
助
産
師
会
と
し
て
目
指
す
べ

き
会
や
組
織
の
在
り
方
等
、
地
区
の
活
動
を
主

に
携
わ
っ
て
い
る
と
見
え
な
い
部
分
を
知
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
そ
れ
ら
を
担
当
者
か

ら
の
声
で
聞
け
る
の
で
、
よ
り
心
に
残
り
ま

す
。
一
会
員
と
し
て
、
総
会
に
出
席
す
る
こ
と

で
得
ら
れ
る
対
価
は
大
き
い
と
感
じ
る
時
間

で
し
た
。
今
年
度
の
総
会
は
、
定
刻
終
了
時
間

よ
り
も
早
く
閉
会
と
な
り
ま
し
た
。
続
く
部
会

集
会
に
参
加
さ
れ
る
方
に
と
っ
て
、
一
息
つ
く

こ
と
が
可
能
と
な
り
あ
り
が
た
い
と
感
じ
た

会
員
も
い
た
と
思
い
ま
す
。

　
そ
ろ
そ
ろ
対
面
で
の
総
会
へ
移
行
し
て
も
良

い
の
で
は…

と
い
う
意
見
も
あ
る
中
で
、
総
会

の
在
り
方
は
今
後
の
検
討
課
題
の
ひ
と
つ
で

す
。
か
た
ち
は
ど
う
で
あ
れ
、
多
く
の
会
員
が

集
ま
れ
る
総
会
と
い
う
場
が
、
皆
様
と
様
々
な

意
見
交
換
を
し
な
が
ら
、
会
員
に
と
っ
て
の
ベ

ス
ト
を
導
き
出
す
場
で
あ
っ
て
ほ
し
い
と
願

い
ま
す
。



助 産 師 会 だ よ り 令和 6年 8月 0日 ⑵(一社 ) 長野県助産師会

〈
部
会
報
告
〉
令
和
6
年
度

保
健
指
導
部
会
集
会
報
告

保
健
指
導
部
会
長

（
北
信
地
区
）

池

尻

由

美

〈
部
会
報
告
〉
令
和
6
年
度

助
産
所
部
会
集
会
報
告

助
産
所
部
会
長

（
安
曇
野
地
区
）

石

田

文

絵

　

２
０
２
４
年
6
月
1
日
㈯
に
保
健
指
導
部
会

集
会
を
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
参
加

者
は
23
名
で
し
た
。
自
己
紹
介
の
後
、
保
健
指

導
部
会
か
ら
の
「
産
後
ケ
ア
自
己
確
認
表
」
と

「
助
産
師
業
務
安
全
管
理
評
価
表
」
に
つ
い
て

ご
報
告
を
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

　

２
０
２
４
年
度
よ
り
産
後
ケ
ア
事
業
に
お
い

て
市
町
村
と
長
野
県
助
産
師
会
の
間
で
契
約
さ

れ
た
と
い
う
こ
と
に
基
づ
く
も
の
で
す
。
利
用

者
様
に
産
後
ケ
ア
を
安
全
で
快
適
に
過
ご
し
て

頂
く
た
め
に
は
各
施
設
の
『
質
』
が
問
わ
れ
ま

す
が
、
県
助
産
師
会
で
は
把
握
さ
れ
て
い
な
い

の
が
現
状
で
す
。

　
他
の
都
道
府
県
で
は
、
県
独
自
の
研
修
を
設

け
て
そ
の
研
修
を
受
講
さ
れ
て
い
な
い
方
は
受

託
で
き
な
か
っ
た
り
、
日
本
助
産
師
会
の
産
後

ケ
ア
実
務
研
修
を
受
講
し
て
い
な
い
と
受
託
で

き
な
か
っ
た
り
と
質
の
担
保
の
た
め
に
ル
ー
ル

を
明
確
化
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
が
多
く
あ
り
ま

し
た
。

　
長
野
県
助
産
師
会
で
は
ま
ず
各
施
設
や
産
後

ケ
ア
に
携
わ
る
ス
タ
ッ
フ
の
状
況
を
把
握
す
る

た
め
に
「
産
後
ケ
ア
自
己
確
認
表
」
を
作
成
し

ま
し
た
。
自
己
確
認
表
に
は
産
後
ケ
ア
に
必
要

な
内
容
が
記
さ
れ
て
お
り
、
そ
れ
に
関
わ
る
研

修
を
受
講
で
き
て
い
る
か
を
確
認
し
て
頂
き
ま

す
。
研
修
が
未
受
講
だ
っ
た
り
、
そ
の
内
容
に

関
し
て
曖
昧
だ
と
感
じ
た
際
は
そ
れ
ぞ
れ
の
研

修
を
受
講
し
て
頂
く
と
い
う
仕
組
み
で
す
。
今

年
度
は
ま
ず
そ
れ
を
実
施
し
て
み
て
改
善
の
必

要
が
あ
れ
ば
検
討
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。

　
上
記
の
こ
と
を
ご
報
告
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た

が
、
皆
様
か
ら
は
「
今
実
際
に
行
っ
て
い
る
の

で
研
修
等
必
要
か
な
と
思
っ
た
が
、
市
町
村
が

安
心
し
て
依
頼
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
考
え
て

く
必
要
が
あ
る
」「
世
間
で
助
産
師
の
認
知
度

が
ま
だ
ま
だ
低
い
と
感
じ
る
こ
と
が
あ
る
。
質

の
担
保
を
提
示
す
る
必
要
が
あ
る
と
感
じ
て
い

る
」
な
ど
ご
意
見
を
頂
戴
し
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
こ
れ
か
ら
産
後
ケ
ア
を
始
め
た
い

方
か
ら
の
質
問
や
「
こ
う
い
う
と
こ
ろ
は
ど
う

や
っ
て
い
る
？
」
な
ど
の
情
報
交
換
も
活
発
に

お
話
し
で
き
た
部
会
集
会
で
し
た
。

　
今
年
度
1
回
目
の
部
会
集
会
が
7
月
13
日
㈯

9
時
か
ら
11
時
ま
でzoom

に
て
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
出
席
者
は
13
名
。
今
年
度
は
新
た
に

2
名
の
方
が
入
ら
れ
部
会
員
は
39
名
と
な
り
ま

し
た
。
お
産
が
始
ま
る
中
、「
で
き
る
だ
け
出

ま
す
」
と
参
加
し
て
く
だ
さ
る
方
も
あ
り
ま
し

た
。

　
今
年
度
の
計
画
の
中
で
は
、
3
回
の
部
会
開

催
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
の
5
類
へ

の
移
行
と
と
も
に
、
部
会
の
開
催
方
法
に
つ
い

て
検
討
し
ま
し
た
。県
内
の
移
動
距
離
が
長
く
、

皆
そ
れ
ぞ
れ
お
産
を
抱
え
て
い
る
中
で
、

zoom

は
大
勢
が
参
加
し
や
す
い
と
い
う
メ

リ
ッ
ト
も
あ
り
ま
し
た
が
、
集
ま
れ
た
会
員
同

士
で
顔
と
顔
を
合
わ
せ
て
の
情
報
交
換
の
ひ

と
と
き
の
メ
リ
ッ
ト
も
大
き
い
こ
と
か
ら
、
次

回
は
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
型
開
催
に
挑
戦
と
い
う

こ
と
で
、
事
前
の
準
備
で
試
し
て
み
て
、
可
能

で
あ
れ
ば
行
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
安
全
管
理
面
に
関
し
て
は
、
今
年
度
は
安
全

管
理
機
能
評
価
に
加
え
、
産
後
ケ
ア
事
業
の
拡

大
に
伴
う
助
産
師
の
質
の
担
保
の
確
保
・
充
実

の
た
め
に
、
事
業
に
従
事
す
る
医
療
者
全
て
に

実
施
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
た
、
自
己
確
認
表
・

研
修
会
に
つ
い
て
周
知
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
日
助
の
助
産
所
部
会
集
会
の
テ
ー
マ

は
「
お
産
が
で
き
る
助
産
所
を
未
来
に
託
す
」

で
し
た
が
、
全
国
の
助
産
所
で
ど
の
よ
う
な
取

り
組
み
が
さ
れ
て
い
る
か
や
、
県
の
合
同
研
修

「
周
産
期
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
の
支
援
体
制
の
構

築
を
考
え
る
」
に
参
加
し
て
の
感
想
等
が
シ
ェ

ア
さ
れ
ま
し
た
。

　

２
０
２
６
年
か
ら
始
ま
る
と
言
わ
れ
て
い
る

出
産
費
用
の
保
険
適
応
化
に
向
け
て
、
今
回
は

議
題
と
す
る
も
の
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

今
後
助
産
院
の
存
続
の
た
め
に
た
く
さ
ん
の
課

題
に
対
応
し
て
い
か
な
く
て
は
な
ら
な
い
年
に

な
る
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
上
記
の
話
し
合
い
の
後
に
は
、
日
頃

各
々
が
お
産
を
通
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
経
験

の
シ
ェ
ア・情
報
交
換
の
時
間
を
持
ち
ま
し
た
。

生
理
的
プ
ロ
セ
ス
を
た
ど
る
助
産
ケ
ア
に
つ
い

て
、
具
体
的
に
ど
ん
な
こ
と
を
行
な
っ
て
い
る

か
な
ど
（
今
回
は
高
齢
初
産
婦
へ
の
対
応
・
会

陰
に
静
脈
瘤
を
持
つ
産
婦
へ
の
ケ
ア
に
つ
い

て
）
お
互
い
の
体
験
か
ら
知
恵
と
励
ま
し
も
い

た
だ
き
な
が
ら
過
ご
し
た
時
間
で
し
た
。



助 産 師 会 だ よ り⑶ 令和 6年 8月 0日 ( 一社 ) 長野県助産師会

〈
部
会
報
告
〉
令
和
6
年
度

勤
務
助
産
師
部
会
報
告

勤
務
助
産
師
部
会
長

（
松
塩
筑
地
区
）

芳
賀
亜
紀
子

　
令
和
6
年
度 
勤
務
助
産
師
部
会
は
、
6
月

1
日 

総
会
の
日
の
午
後
に
オ
ン
ラ
イ
ン
で
実

施
し
ま
し
た
。
テ
ー
マ
は
、『
医
療
機
関
に
お

け
る
産
後
ケ
ア
の
現
状
と
課
題
〜
地
域
と
の
連

携
に
よ
り
多
様
な
妊
産
婦
支
援
を
す
る
に
は

〜
』
で
し
た
。
勤
務
助
産
師
部
会
か
ら
10
名
、

保
健
指
導
部
会
・
助
産
所
部
会
か
ら
10
名
の
参

加
も
あ
り
、
計
20
名
で
の
部
会
集
会
と
な
り
ま

し
た
。

　
産
後
ケ
ア
事
業
は
、
少
子
化
対
策
と
し
て
、

国
が
そ
の
拡
充
を
目
指
し
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
令
和
5
年
度
の
実
施
要
綱
の
改
正
で
、
産

後
ケ
ア
の
対
象
は
「
産
後
ケ
ア
を
必
要
と
す
る

者
」
と
な
り
ま
し
た
。
助
産
師
は
、
今
後
ま
す

ま
す
多
様
化
す
る
妊
産
婦
の
支
援
が
求
め
ら
れ

ま
す
。
そ
こ
で
、
医
療
機
関
の
助
産
師
と
実
際

に
産
後
ケ
ア
で
支
援
し
て
い
る
助
産
師
双
方

が
、
産
後
ケ
ア
の
現
状
と
課
題
に
つ
い
て
意
見

交
換
し
ま
し
た
。
一
部
ご
紹
介
し
ま
す
。

○
産
後
ケ
ア
事
業
利
用
に
関
す
る
制
限
が
あ
る

　
退
院
か
ら
の
連
続
利
用
、
利
用
日
数
、
確
保

済
み
の
産
後
ケ
ア
病
床
が
空
床
の
場
合
他
科
患

者
利
用
に
変
更
、
帰
省
分
娩
で
利
用
で
き
な
い

な
ど

○
助
産
師
自
身
が
産
後
ケ
ア
事
業
を
正
し
く
理

解
す
る
必
要
が
あ
る

　
制
度
や
、
各
産
後
ケ
ア
施
設
の
特
徴
や
内
容

な
ど
を
知
り
、
妊
産
婦
に
適
切
な
情
報
提
供
を

行
う
。

○
妊
産
婦
と
家
族
へ
の
産
後
ケ
ア
事
業
の
情
報

提
供
が
不
足
、
サ
ー
ビ
ス
を
知
っ
て
も
ら
う
Ｐ

Ｒ
が
必
要

　
産
後
ケ
ア
と
い
う
サ
ー
ビ
ス
を
知
ら
な
い
妊

産
婦
が
多
い
。
父
親
の
育
児
休
業
取
得
増
加
に

伴
い
「
夫
婦
で
育
児
」
す
る
家
族
が
増
え
て
い

る
が
、
実
際
に
は
出
産
後
の
生
活
の
イ
メ
ー
ジ

が
で
き
て
い
な
い
こ
と
が
多
い
こ
と
で
、
産
後

ケ
ア
の
利
用
ま
で
考
え
ら
れ
て
い
な
い
。

○
産
後
ケ
ア
の
利
用
か
、
保
健
師
の
訪
問
が
必

要
な
の
か
の
見
極
め
が
重
要

○
医
療
機
関
・
行
政
・
産
後
ケ
ア
実
施
施
設
の

情
報
共
有
の
た
め
の
共
通
フ
ォ
ー
マ
ッ
ト
が
あ

る
と
良
い

　
産
後
ケ
ア
の
拡
充
に
向
け
、
今
後
も
助
産
師

と
し
て
の
活
動
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
次
年
度
は
勤
務
部
会
の
助
産
師
の
皆
さ
ま

に
、
よ
り
ご
参
加
い
た
だ
け
る
テ
ー
マ
設
定
を

行
い
た
い
と
思
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ

さ
い
。
今
年
度
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
千
曲
市
の
な
が
い
助
産
院
母
乳
育
児
相
談

室
、
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
る
風
に
所
属

し
て
い
る
夏
目
尚
子
と
申
し
ま
す
。
普
段
は
主

に
産
後
の
方
を
対
象
に
ケ
ア
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　
助
産
師
よ
ろ
ず
相
談
は
月
に
1
回 

鹿
野
会

長
が
世
話
役
と
な
っ
て
下
さ
り
、
村
上
寛
先
生

（
信
州
大
学
医
学
部
「
周
産
期
の
こ
こ
ろ
の
医

学
講
座
」）
を
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
迎
え
て
、
周

産
期
で
精
神
疾
患
の
あ
る
方
、
ま
た
精
神
疾
患

の
診
断
は
な
い
が
助
産
師
が
「
こ
の
方
は
何
か

心
配
か
も…

」
と
思
う
よ
う
な
方
の
事
例
を
検

討
す
る
会
と
な
っ
て
い
ま
す
。
月
1
回 

お
昼

時
間
に
設
定
さ
れ
て
お
り
、
助
産
師
で
あ
れ
ば

誰
で
も
参
加
で
き
る
会
で
す
。

　
村
上
先
生
は
、
こ
ん
な
に
周
産
期
メ
ン
タ
ル

ヘ
ル
ス
に
熱
い
医
師
が
他
に
い
る
だ
ろ
う
か
と

い
う
ほ
ど
、
助
産
師
の
よ
う
な
精
神
科
の
先
生

だ
な
ぁ
と
勝
手
な
が
ら
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
地
域
で
産
後
の
方
に
接
す
る
な
か
で
困
る
こ

と
は
、
母
の
今
の
状
態
が
医
師
に
つ
な
い
だ
方

が
い
い
の
か
、
助
産
師
で
経
過
を
み
て
い
い
の

か
ど
う
か
と
い
う
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
村
上

先
生
は
、
助
産
師
の
「
何
か
お
か
し
い
」
と
い

う
感
覚
を
大
切
に
し
て
く
だ
さ
り
、
親
身
に
聞

い
て
く
だ
さ
い
ま
す
。
先
生
の
建
前
だ
け
で
は

な
く
、
本
音
の
思
い
も
聞
け
る
と
こ
ろ
が
こ
の

会
の
い
い
と
こ
ろ
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
産
後
ケ
ア
、
訪
問
看
護
共
に
こ
れ
ら

が
制
度
上
で
ど
の
よ
う
な
位
置
づ
け
な
の
か
と

い
う
説
明
も
交
え
な
が
ら
ア
ド
バ
イ
ス
頂
け
る

こ
と
は
、
と
て
も
貴
重
だ
と
感
じ
ま
す
。
助
産

師
と
し
て
は
耳
の
痛
い
お
話
も
あ
っ
た
り
し
ま

す
が…

。

　
そ
こ
で
出
た
事
例
は
外
に
持
ち
出
さ
な
い
こ

と
が
条
件
な
の
で
、
安
心
し
て
話
せ
ま
す
し
、

県
内
で
働
く
他
の
助
産
師
の
方
々
が
ど
ん
な
支

援
を
さ
れ
て
い
て
ど
ん
な
困
り
ご
と
が
あ
る
の

か
共
有
で
き
る
場
に
な
っ
て
い
ま
す
。「
こ
ん

な
こ
と
で
困
っ
て
い
る
ん
だ
、
同
じ
だ
な
」
と

か
、「
そ
ん
な
支
援
が
あ
る
ん
だ
」
と
発
見
が

あ
っ
た
り
し
ま
す
。
顔
の
見
え
る
横
の
つ
な
が

り
が
で
き
て
い
く
こ
と
は
あ
り
が
た
い
な
と

感
じ
て
い
ま
す
。

　
最
後
に
な
り
ま
す
が
、
村
上
先
生
に
は
毎
回                                                                             

時
間
を
割
い
て
下
さ
り
、
こ
の
場
を
お
借
り
し

て
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

助
産
師
よ
ろ
ず
相
談
に

参
加
し
て

（
松
塩
筑
地
区
）

夏

目

尚

子
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6
月
22
日
㈯
に
原
村
の
八
ヶ
岳
自
然
文
化
園

で
「
マ
マ
と
パ
パ
が
一
緒
に
子
育
て
を
楽
し
む

ヒ
ン
ト
」
と
題
し
て
、
国
際
助
産
師
の
日
の
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
男
性
の
育
休
取
得
が
増
え
る
中
で
、
母
親
と

父
親
が
よ
り
良
い
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
を
築
け

る
こ
と
を
目
的
と
し
、
こ
の
テ
ー
マ
を
掲
げ
ま

し
た
。
ま
た
、
当
事
者
家
族
を
支
え
て
い
く
ご

家
族
や
支
援
者
の
方
た
ち
に
も
ご
参
加
い
た
だ

き
た
い
と
い
う
思
い
も
あ
り
、
午
前
の
部
は
、

信
州
大
学
医
学
部
の
村
上
先
生
の
講
演
会
、
午

後
の
部
は
「
マ
マ
を
や
め
て
も
い
い
で
す
か

⁉
」
の
映
画
上
映
会
を
行
い
ま
し
た
。
午
前
は

大
人
49
名
・
子
ど
も
15
名
の
64
名
、
午
後
は
大

人
51
名
、
子
ど
も
26
名
の
77
名
と
延
べ
１
４
１

名
も
の
方
が
ご
参
加
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　
村
上
先
生
の
講
演
で
は
、
産
後
う
つ
と
は
何

か
、
何
故
切
れ
目
の
な
い
支
援
が
必
要
な
の
か

等
を
具
体
的
に
お
話
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
質
疑
応
答
で
は
実
際
の
体
験
を
交
え
た
多
く

の
声
が
挙
が
り
、
参
加
者
か
ら
は
、「
周
産
期

の
心
の
変
動
を
、
そ
の
妊
産
婦
ひ
と
り
で
起
こ

し
て
い
る
の
で
は
な
い
事
を
伝
え
て
頂
け
て
よ

か
っ
た
。」「
非
常
に
参
考
に
な
り
ま
し
た
。」

と
い
っ
た
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。Ｓ
Ｎ
Ｓ

で
簡
単
に
情
報
が
手
に
入
る
時
代
だ
か
ら
こ

そ
、
正
し
い
知
識
を
得
る
機
会
が
あ
る
こ
と
は

と
て
も
重
要
だ
と
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。

　
午
後
の
映
画
上
映
で
は
、内
容
に
共
感
さ
れ
、

が
制
度
上
で
ど
の
よ
う
な
位
置
づ
け
な
の
か
と

い
う
説
明
も
交
え
な
が
ら
ア
ド
バ
イ
ス
頂
け
る

こ
と
は
、
と
て
も
貴
重
だ
と
感
じ
ま
す
。
助
産

師
と
し
て
は
耳
の
痛
い
お
話
も
あ
っ
た
り
し
ま

す
が…

。

　
そ
こ
で
出
た
事
例
は
外
に
持
ち
出
さ
な
い
こ

と
が
条
件
な
の
で
、
安
心
し
て
話
せ
ま
す
し
、

県
内
で
働
く
他
の
助
産
師
の
方
々
が
ど
ん
な
支

援
を
さ
れ
て
い
て
ど
ん
な
困
り
ご
と
が
あ
る
の

か
共
有
で
き
る
場
に
な
っ
て
い
ま
す
。「
こ
ん

な
こ
と
で
困
っ
て
い
る
ん
だ
、
同
じ
だ
な
」
と

か
、「
そ
ん
な
支
援
が
あ
る
ん
だ
」
と
発
見
が

あ
っ
た
り
し
ま
す
。
顔
の
見
え
る
横
の
つ
な
が

り
が
で
き
て
い
く
こ
と
は
あ
り
が
た
い
な
と

感
じ
て
い
ま
す
。

　
最
後
に
な
り
ま
す
が
、
村
上
先
生
に
は
毎
回                                                                             

時
間
を
割
い
て
下
さ
り
、
こ
の
場
を
お
借
り
し

て
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

涙
を
流
さ
れ
て
い
る
方
も
多
く
見
受
け
ら
れ
ま

し
た
。
映
画
に
続
い
て
行
わ
れ
た
フ
リ
ー
ト
ー

ク
で
は
、
日
頃
感
じ
て
い
る
想
い
を
お
互
い
に

表
出
し
、
共
有
で
き
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

「
ど
こ
の
マ
マ
も
同
じ
よ
う
な
感
じ
で
親
近
感

が
湧
い
た
し
安
心
し
た
。」「
上
映
後
の
み
な
さ

ん
の
感
想
も
と
て
も
学
び
に
な
り
ま
し
た
。」

と
い
う
感
想
や
、
午
前
と
午
後
と
の
内
容
が
リ

ン
ク
し
て
お
り
、
理
解
が
深
ま
っ
た
と
の
声
が

聞
か
れ
ま
し
た
。

　
イ
ベ
ン
ト
に
は
、
地
域
で
子
育
て
支
援
に
携

わ
っ
て
い
る
方
や
議
員
さ
ん
も
参
加
し
て
く
だ

さ
り
、
地
域
が
ひ
と
つ
の
チ
ー
ム
と
な
り
、
よ

り
豊
か
な
子
育
て
環
境
を
構
築
す
る
こ
と
が
で

き
る
の
で
は
と
い
う
希
望
が
も
て
る
会
と
な
っ

た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

国
際
助
産
師
の
日

イ
ベ
ン
ト
報
告

（
諏
訪
地
区
）

坂

本

薫

健
や
か
親
子
21 

内
閣
府
特
命

担
当
大
臣
表
彰
を
頂
い
て

（
北
信
地
区
）

永
井
ひ
ろ
み

　
昨
年
の
11
月
に
栃
木
県
宇
都
宮
市
に
お
い
て

「
健
や
か
親
子
21 

内
閣
府
特
命
担
当
大
臣
表

彰
」
を
頂
き
ま
し
た
。

　
第
一
子
の
出
産
が
き
っ
か
け
で
、
故 

山
西

み
な
子
助
産
師
（
自
然
育
児
相
談
所
所
長
）
の

も
と
を
訪
ね
、
目
か
ら
ウ
ロ
コ
の
お
話
や
母
子

ケ
ア
の
技
術
を
学
び
、
さ
ら
に
川
手
幸
子
助
産

師
か
ら
乳
房
ケ
ア
の
技
術
を
学
び
助
産
師
に
な

り
、
開
業
し
て
か
ら
今
年
で
29
年
目
に
な
り
ま

す
。
そ
の
間
、
助
産
師
会
の
皆
さ
ん
は
も
ち
ろ

ん
の
こ
と
、
多
く
の
母
子
か
ら
学
ば
さ
せ
て
い

た
だ
き
助
け
て
頂
い
た
り
し
な
が
ら
続
け
て
来

れ
た
こ
と
を
感
謝
い
た
し
ま
す
。

　
現
在
は
、
産
後
ケ
ア
事
業
の
委
託
を
受
け
て

仕
事
を
し
て
い
ま
す
が
、
子
育
て
の
状
況
が
大

き
く
変
化
し
て
い
る
の
を
感
じ
て
い
ま
す
。
産

後
の
里
帰
り
が
減
り
父
親
の
育
児
休
暇
取
得
が

増
え
、
義
祖
母
、
実
父
母
が
仕
事
を
し
て
い
る

の
で
父
親
以
外
の
手
助
け
が
少
な
く
な
っ
て
い

ま
す
。
育
児
休
暇
の
取
得
率
が
上
昇
し
て
い
る

の
は
喜
ば
し
い
こ
と
で
す
が
、
実
際
に
は
、
父

親
が
何
を
し
て
良
い
か
わ
か
ら
な
い
、
些
細
な

こ
と
が
夫
婦
で
不
安
に
な
り
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
検
索
し

て
さ
ら
に
不
安
に
な
る
、
赤
ち
ゃ
ん
の
泣
き
声

が
つ
ら
く
う
つ
状
態
に
な
る
、
夫
婦
二
人
で
ス

ト
レ
ス
が
た
ま
る
な
ど
の
相
談
が
増
え
て
い
ま

す
。
父
親
へ
育
休
取
得
前
か
ら
の
育
児
家
事
技

術
の
習
得
支
援
と
共
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
夫
婦
に

合
っ
た
育
児
休
暇
中
の
ス
ト
レ
ス
が
軽
減
で
き

る
過
ご
し
方
を
考
え
て
頂
く
よ
う
な
機
会
を
作

る
こ
と
な
ど
、
家
族
支
援
の
視
点
で
ケ
ア
す
る

こ
と
が
こ
れ
か
ら
の
課
題
か
と
思
う
こ
の
頃
で

す
。 
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今
回
の
研
修
で
は
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
と
し
て

信
州
母
子
保
健
推
進
セ
ン
タ
ー
、
助
産
師
会
、

病
院
、
自
治
体
の
保
健
師
か
ら
「
周
産
期
メ
ン

タ
ル
ヘ
ル
ス
に
関
す
る
現
状
」
と
課
題
が
挙
げ

ら
れ
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
が
ど
う
い
っ
た
関
わ

り
を
し
て
い
る
の
か
を
あ
ら
た
め
て
知
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　
信
州
大
学
医
学
部
保
健
学
科 

中
込
先
生
の

講
義
で
は
、「
母
子
保
健
の
現
場
で
相
手
の
気

持
ち
に
寄
り
添
う
た
め
の
ス
キ
ル
」
と
い
う

テ
ー
マ
の
も
と
「
コ
ン
コ
ー
ダ
ス
ア
セ
ス
メ
ン

ト
、
実
践
的
問
題
の
整
理
、
振
り
返
り
、
両
価

性
の
探
求
、
信
念
と
懸
念
に
つ
い
て
の
会
話
、

先
を
見
据
え
る
」
と
い
っ
た
何
気
な
く
臨
床
の

現
場
で
用
い
て
い
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ス

キ
ル
の
重
要
性
を
再
認
識
し
ま
し
た
。

　
周
産
期
こ
こ
ろ
の
外
来 

村
上
先
生
の
講
義

で
は
、「
産
後
う
つ
」
の
基
本
、「
見
え
な
い
」

重
症
症
例
か
ら
考
え
る
切
れ
目
の
な
い
支
援
、

「
見
え
る
」
最
重
症
症
例
か
ら
考
え
る
多
職
種

支
援
に
つ
い
て
の
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。
中
で

も
印
象
的
だ
っ
た
の
は
、「
見
え
な
い
」
症
例

の
中
で
何
と
な
く
気
に
な
る
と
い
う
「
勘
」
を

チ
ー
ム
で
共
有
で
き
る
雰
囲
気
作
り
が
大
切
と

〈
研
修
報
告
〉
長
野
県
・
長
野
県
助
産
師
会

長
野
県
看
護
協
会
共
催 

研
修
会

「
周
産
期
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
支
援
体

制
の
構
築
を
考
え
る
〜
長
野
県
の

周
産
期
看
護
を
繋
ぐ
た
め
に
〜
」

に
参
加
し
て

（
安
曇
野
地
区
）

松
澤
ひ
ろ
美

い
う
こ
と
で
す
。
ま
た
、
流
産
や
死
産
し
た
方

へ
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
支
援
が
希
薄
で
あ
る
こ

と
も
挙
げ
ら
れ
、
今
後
、
支
援
で
き
る
体
制
が

で
き
て
い
け
れ
ば
と
感
じ
ま
し
た
。

　
グ
ル
ー
プ
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
、
地
区

ご
と
で
課
題
や
困
り
ご
と
に
つ
い
て
意
見
交
換

を
し
ま
し
た
。
助
産
師
だ
け
で
な
く
地
区
の
保

健
師
も
一
緒
に
話
し
合
え
た
こ
と
は
貴
重
な
時

間
と
な
り
ま
し
た
。

　
今
回
で
第
3
回
目
と
な
る
本
研
修
に
初
め
て

参
加
し
て
、
と
て
も
学
び
の
多
い
時
間
と
な
り

ま
し
た
。
周
産
期
に
関
わ
る
助
産
師
、
保
健
師

が
、
妊
産
婦
さ
ん
が
よ
り
安
心
し
て
出
産
育
児

が
で
き
る
よ
う
に
日
々
関
わ
っ
て
い
る
こ
と
を

再
認
識
で
き
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
を
果

た
し
な
が
ら
、
そ
し
て
お
互
い
の
役
割
を
知
り

な
が
ら
連
携
し
て
い
く
こ
と
で
、
切
れ
目
の
な

い
よ
り
良
い
支
援
が
構
築
で
き
る
の
で
は
と
思

い
ま
す
。



助 産 師 会 だ よ り 令和 6年 8月 0日 ⑹(一社 ) 長野県助産師会

〈
開
業
さ
れ
た
方
の
ご
紹
介
〉

助
産
院
ス
ピ
カ

（
松
塩
筑
地
区
）

伊

藤

佳

奈

　

２
０
２
２
年
11
月
か
ら
松
本
市
村
井
町
で

『
助
産
院
ス
ピ
カ
』
を
開
業
し
た
伊
藤
佳
奈
と

申
し
ま
す
。

　
私
は
松
本
市
出
身
で
、
都
会
に
憧
れ
て
県
内

外
様
々
な
病
院
に
勤
務
し
ま
し
た
が
、
結
婚
を

機
に
地
元
に
戻
っ
て
き
ま
し
た
。
今
は
夫
と
7

歳
と
5
歳
の
息
子
が
お
り
、
毎
日
ド
タ
バ
タ
し

な
が
ら
充
実
し
た
生
活
を
送
っ
て
お
り
ま
す
。

　
病
院
勤
務
時
、
退
院
後
の
経
過
を
見
る
事
に

は
限
界
が
あ
り
、
継
続
的
な
支
援
を
行
う
た
め

に
は
地
域
に
出
る
必
要
が
あ
る
と
感
じ
て
い
ま

し
た
。
松
本
市
に
戻
り
上
の
子
を
産
む
ま
で
、

新
生
児
訪
問
な
ど
を
経
験
し
ま
し
た
。
そ
の
時

一
人
ひ
と
り
の
マ
マ
と
赤
ち
ゃ
ん
に
深
く
関
わ

る
機
会
が
多
く
あ
り
、
開
業
し
た
い
思
い
が
強

く
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
下
の
子
を
妊
娠
・
出
産
し
た
際
、
切
迫

早
産
に
な
り
自
分
自
身
が
筋
力
低
下
を
身
を

も
っ
て
実
感
し
、
産
前
産
後
の
体
の
ケ
ア
が
と

て
も
大
切
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

そ
し
て
同
じ
松
塩
地
区
の
林
辺
さ
ん
に
導
か

れ
、
骨
盤
ケ
ア
を
学
び
ま
し
た
。
そ
の
時
期
に

知
り
合
っ
た
年
齢
が
近
い
助
産
師
の
友
人
達
が

開
業
し
て
い
て
、
私
も
い
つ
か
は
と
思
っ
て
い

た
開
業
が
、
自
分
で
も
び
っ
く
り
す
る
ほ
ど
早

く
出
来
ま
し
た
。
当
時
は
大
丈
夫
か
と
不
安
に

も
な
り
ま
し
た
が
、
今
思
い
返
す
と
良
い
タ
イ

ミ
ン
グ
だ
っ
た
と
思
い
、
背
中
を
押
し
て
く
れ

た
皆
様
に
は
感
謝
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

　
助
産
院
ス
ピ
カ
は
、
私
の
星
座
で
あ
る
お
と

め
座
の
星
ス
ピ
カ
と
、『
全
て
の
マ
マ
と
赤
ち
ゃ

ん
、
女
性
が
ス
テ
キ
に
ピ
カ
っ
と
輝
け
る
お
手

伝
い
が
し
た
い
』
と
い
う
思
い
を
込
め
て
命
名

し
ま
し
た
。

　
当
院
は
、分
娩
取
扱
は
し
て
お
り
ま
せ
ん
が
、

授
乳
・
離
乳
食
・
育
児
相
談
、
産
後
の
骨
盤
ケ

ア
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
地
域
で
の
ベ

ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
・
他
職
種
の
友
人
と
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
・
育
児
サ
ー
ク
ル
活
動
、
性
教
育
に

つ
い
て
の
活
動
も
勉
強
し
な
が
ら
始
め
て
お
り

ま
す
。

今
後
は
更
に
地
域
と
連
携
し
て
、
近
隣
で
子
育

て
を
す
る
マ
マ
達
が
気
軽
に
相
談
で
き
る
助
産

院
に
し
て
い
き

た
い
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。

　
最
後
に
、
助

産
師
会
の
諸
先

輩
方
に
は
い
つ

も
大
変
お
世
話

に
な
っ
て
お

り
、
今
後
も
ご

指
南
頂
け
れ
ば

幸
い
で
す
。
よ

ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

　
こ
こ
数
年
、
当
た
り
前
と
な
っ
た
オ

ン
ラ
イ
ン
で
の
活
動
の
中
、
対
面
で
の

研
修
や
会
も
開
催
さ
れ
つ
つ
あ
り
ま

す
。
多
様
な
形
態
で
行
わ
れ
、
活
動
も

幅
広
い
も
の
に
な
っ
た
と
感
じ
ま
す
。

皆
様
の
活
動
を
会
員
の
方
に
も
お
知
ら

せ
で
き
る
、
こ
の
お
た
よ
り
を
今
回
も

発
行
で
き
、
お
忙
し
い
中
、
ご
協
力
い

た
だ
い
た
方
々
に
は
広
報
委
員
一
同
よ

り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

徳
武
恵
理
さ
ん
（
北
信
地
区
）

花
岡
美
樹
さ
ん
（
上
小
地
区
）

山
田
さ
か
江
さ
ん
（
上
小
地
区
）

吉
川
加
良
子
さ
ん
（
佐
久
地
区
）

＊
熊
本
県
か
ら

宮
岡
望
美
さ
ん
（
松
塩
筑
地
区
）

増
子
真
菜
さ
ん
（
安
曇
野
地
区
）

中
村
亜
美
さ
ん
（
安
曇
野
地
区
）

髙
橋
静
巴
さ
ん
（
諏
訪
地
区
）

＊
地
区
移
動
再
入
会

谷
口
美
智
子
さ
ん
（
上
伊
那
地
区
）

太
田
美
穂
子
さ
ん
（
松
塩
筑
地
区
）

＊
再
入
会

中
村
佳
美
さ
ん
（
上
小
地
区
）

〈
２
０
２
４
年
度
〉

（
一
社
）
長
野
県
助
産
師
会
会
長
表
彰

江

田

真

理
（
安
曇
野
地
区
）

小

林

文

子
（
松
塩
筑
地
区
）

田

口

陽

子
（
上
小
地
区
）

松

葉

砂
恵
子
（
佐
久
地
区
）

宮

崎

ひ
で
み
（
北
安
地
区
）

百

瀬

由
貴
子
（
安
曇
野
地
区
）

（
公
社
）
日
本
助
産
師
会
会
長
表
彰

小

口

智

子
（
諏
訪
地
区
）

小

林

由

枝
（
上
伊
那
地
区
）

（
公
社
）
日
本
助
産
師
会
永
年
活
動
感
謝
状

清

水

久
美
子
（
北
信
地
区
）

〈
２
０
２
３
年
度 

自
治
体
及
び
他
団
体
か
ら
の
表
彰
〉

厚
生
労
働
大
臣
表
彰 

母
子
保
健
功
労

永

井

ひ
ろ
み
（
北
信
地
区
）

（
一
社
）
日
本
家
族
計
画
協
会
長
表
彰

佐
々
木

叶

枝
（
木
曽
地
区
）

長
野
県
知
事
表
彰 

母
子
保
健

塚

田

典

子
（
上
小
地
区
）

藤

沢

祐

子
（
上
小
地
区
）

柳

沢

明

子
（
佐
久
地
区
）

渡

邉

明

美
（
松
塩
筑
地
区
）

長
野
県
将
来
世
代
応
援
県
民
会
議
会
長
表
彰

伊

藤

こ
ず
恵
（
諏
訪
地
区
）

表
彰
者
の
ご
紹
介
（※

敬
称
略
）

新
入
会
員
の
ご
紹
介


