
東信ブロック

開業施設名及び活動地域 市町村 助産師名 連絡先

あべ母乳子育て相談室 上田市住吉 阿部　久美 080-5050-5593 ○ □ ■ ●

出張SUMBER３つながり処きみえ 上田市中央 武田　久美子 090-5615-0792 ○ ■ ●

助産所ひめぐり 上田市小泉 下村　民子 090-4536-8909 ○ ■ ●

わとわ助産院 上田市富士山 室賀　美和 090-2313-7034 〇 ★ ■ ●

しのはら助産院 東御市滋野 篠原　君江 0268-62-2982 ○ ■ ●

東御市立助産所とうみ 東御市鞍掛 藤沢　祐子 0268-62-0168 ○ ☆ ◎ □ ■ ●

マァーマ　ケアさぐち 佐久市下越 佐口　美代子 0267-82-7498 ○

さんたままの助産院 佐久市内山 柳沢　明子 090-7807-3057 ○ ●

出張専門　助産師 うちぼり 佐久市岩村田 内堀　抄子 090-5758-5887 ○ ●

やよい助産所 御代田町馬瀬口 畑村　弥生 090-4165-7532 ○ ●

ながつき助産院 佐久市岩村田 吉川　加良子 090-9651-8776 ○

取扱い内容の記号

○：各種健康相談［妊娠・母乳・乳房マッサージ・育休・沐浴・思春期（性教育）・プレコンセプションケア等］
☆：入院分娩　　★：自宅分娩　　△：オープンシステム分娩　　◎：産婦健診　　□：産後ケア事業入院
■：産後ケア事業デイケア　　●：訪問型産後ケア事業

取扱い内容


