
会員は長野県助産師会会員

1 水 金 月 水 安否確認訓練 土 火 木 日 火 金 元旦 月 月

2 木 土 火 木 日 水 金 月 水 土 火 火

3 金 日 憲法記念日 水 金 月 木 土 火 文化の日 木 日 水 水

4 土 月 みどりの日 木 土 火 　 金 日 水 金 月 木 木

5 日 火 こどもの日 金 　 日 水 土 月 木 土 火 金 金

6 月 水 振替休日 土 月 木 日 火 金 日 水 土 助産所部会集会 土 電話相談報告会

7 火 木 日
第1回執行理事
会　対面

火 金 月 水 土
助産所部会集
会

月 木 日 日

8 水 金 月 水 土 火 木 日 火 業務執行理事会 金 月 月

9 木 土 火 木 日 　 水 金 月 水 土 火 業務執行理事会 火

10 金 日 水 金 月 木 土 火 木 日 水 水

11 土 月 木 土 助産所部会集会 火 山の日 金 日 水 金 月 成人の日 木 建国記念日 木

12 日 火 金 日 水 土 月 スポーツの日 木 土 火 金 金

13 月 水 土
助産所部会
NCPR

月 木 日 火 金 日 水 土 土

14 火 木
日本助産師会
三部会合同集会

日 国際助産師の日 火 金 月 水 土
南北関東地区研修
会 月 木 日 日

業務執行理事会
理事会

15 水 金 通常総会 月 水 土 火 木 日
業務執行理事会
理事会 火 金 月 月

16 木 土 日本助産師学会 火 木 日 　 水 金 月 水 土 火 火

17 金 日 水 金 月 　 木 土 災害対策研修会 火 木 日 水 水

18 土 月 木 土 火 金 日 水 金 月 木 木

19 日 火 金 日 水 土 月 木 土 火 金 金

20 月 水 土 月
海の日

木 日 火 金 日 水 土 土

21 火 業務執行理事会 木 日
業務執行理事会
理事会 火 金 月 敬老の日 水 土 月 木 日 日 春分の日

22 水 金 月 水 土
プレコンセプションケア講

座開催のための交流学

習会
火 国民の休日 木 日 火 金 月 月 振替休日

23 木 土 火 木 日 水 秋分の日 金 月 勤労感謝の日 水 土 火 天皇誕生日 火

24 金 日 水 金 月 木 土
長野県母子衛生学
会 火 木 日

業務執行理事会
理事会 水 水

25 土 月 木 土 火 金 日 長野県防災訓練 水 金 月 木 木

26 日 火 金 日
安全対策教育委員
合同研修会 水 土 月 木 土 火 金 金

27 月 水 土 月 木 日
勤務保健教育合
同研修会

火 金 日 水 土 土

28 火 木 日 火 金 月 水 土 月 木 日 日

29 水 昭和の日 金 月 水 土 火 木 日 火 金 月

30 木 土 火 木 日
業務執行理事会
理事会 水

助産所部会
NCPR

金 月 水 土 火

31 日
長野県助産師会
通常総会

金 月 土 木 日 水
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2026年度　年間計画
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会員は長野県助産師会会員

2026年度　教育計画

研修会名 テーマ　　講師 開催日時 定員 会場 参加費 申込受付開始 担当責任者

3
勤務助産師部会・保健指導部会
教育委員会　合同研修

母乳育児を考えてみよう
～ママと赤ちゃんの未来を見据えて～
講師：高木紗耶華氏（歯科医師）、竹村あゆみ氏（歯科衛生士）
*CLoCMiPⓇ レベルIII認証申請　選択研修

9月27日（日）
9時～11時30分

100名 オンライン
会員1,000円

　非会員3000円
8月1日～
9月12日

江田

1 助産所部会
新生児蘇生法講習会Sコース
講師：NCPRインストラクター（長野県立こども病院）
*CLoCMiPⓇ レベルIII認証申請　必須研修

6月13日（土）
10時～13時

12名 菜の花助産院 会員4,000円
非会員5,000円

黒澤

会員1,000円
7月1日～
8月10日

黒澤

5 助産所部会
新生児蘇生法講習会Sコース
講師：NCPRインストラクター（長野県立こども病院）
*CLoCMiPⓇ レベルIII認証申請　必須研修

９月30日（水）
10時～１３時

12名 明生助産所みその
会員4,000円
非会員5,000円

4 子育て・女性健康支援センター

プレコンセプションケア講座開催のための交流学習会
京都府助産師会の中での取り組みについて　　～今、私たち助
産師にできること～  講師：渡邉安衣子氏、栁川香氏
*CLoCMiPⓇ レベルIII認証申請　選択研修

8月22日（土）
9～11時

100名
会員のみ

オンライン

７月31日〜
8月31日

岡村

6 災害対策研修会
災害時行動マニュアルを見直そう
*CLoCMiPⓇ レベルIII認証申請　選択研修

10月17日（土）
9時～１１時

会員のみ

8 部会集会

助産所部会
７月11日（土）、11月7日（土）、

2027年2月6日（土）　9時～ 各100名
所属部会以外

でも参加可
オンライン 無料

開催２ヵ月前

7 子育て・女性健康支援センター

電話相談等相談事業報告・研修会
10代の「実態に」どう寄り添うか：ユースクリニックの実践から
 講師:三村慶子氏、村山有美氏（ユースクリニックまつもと代表）
*CLoCMiPⓇ レベルIII認証申請　選択研修

2027年3月6日（土）
9時～11時30分

100名 オンライン 無料
1月10日～
2月28日

岡村

保健指導部会 5月31日（日） 13時30分～ ４月１日～ 武田

勤務助産師部会 5月31日（日）12時15分～13時15分 ４月１日～ 江田

オンライン 無料
8月17日〜
10月７日

松葉

4月13日〜
5月8日

岡村

2
安全対策委員会・教育委員会

合同管理研修会

窒息や口腔機能不全症を防ぐために知っておきたい補完食（離
乳食）のすすめ方　～発達段階に合わせた支援の実際～　講
師：大山牧子氏　（小児科医・国際認定ラクテーション・コンサルタ
ント）　*CLoCMiPⓇ レベルIII認証申請　選択研修 、IBLCE継続
教育単位　1.5L-CERPs

　7月26日（日）
10時～12時30分

100名
オンライン

会員1,000円
非会員3,000円

5月10日～
７月10日

松葉


